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शहतूत जीनप्रारूऩ
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बशूभका :
बायत भें, शहततू को आभतौय ऩय "कल्ऩ 
वृऺ " के रूऩ भें जाना जाता है क्मोंकक 
आमरेु्वद भें इसका औषधीम भहत्र्व है। शहततू 
के वर्वभबन्न बाग मानी ऩत्त्तमाॊ, तना, छार, 
अॊकुय, जड़ औय पर औषधीम गततवर्वधधमों भें 
भहत्र्व यखते हैं। शहततू का पर एचने्स के 
सॊग्रह से फना एक सोयोभसस है। ऩका हुआ 
पर यसीरा औय यस से बयऩयू होता है। परों 
के यॊग भें भबन्नता सपेद, रार, गुराफी, 
फैंगनी, कारे यॊग की होती है। आभतौय ऩय 
सपेद शहततू (भोयस अल्फा) औय रार 
शहततू (एभ. रूब्रा) के पर फहुत भीठे औय 
भीठे होत े हैं। एक अन्म भहत्र्वऩरू्ण प्रजातत 
मानी कारी शहततू (एभ. नाइग्रा) के पर फड़ े
औय यसदाय होते हैं औय इनभें भभठास औय 
तीखेऩन का अच्छा सॊमोजन होता है। शहततू 
का पर अत्मधधक स्र्वाददष्ट होता है औय 
इसभें कई स्र्वास््मर्वधणक मौधगक होत े
हैं।भनषु्म द्र्वाया कच्च े रूऩ भें खामा जान े
र्वारा शहततू भें शकण या, काफोहाइड्रटे, 
एल्करॉइड, वर्वटाभभन, र्वसा, खतनज, अभीनो 
एभसड, कैयोटीनॉमड, फ्रेर्वोनोइड, 
एॊटीऑत्क्सडेंट, खतनज आमन आदद शाभभर 
हैं।शहततू के परों का सेर्वन कोरेस्रॉर, 
शगुय, एथेयोस्क्रेयोभसस, अल्जाइभय, 
ऩाककिं सॊस, हृदम योग, कैं सय औय 
न्मयूोडीजेनेयेशन के खतये को कभ कयन े भें 
सहामक है। शहततू परों की कटाई के फाद 
के उऩमोग के दृत्ष्टकोर् से, कई प्रसॊस्कृत 
उत्ऩाद जैसे जैभ, जेरी, जूस, स्क्र्वशै, सॉस, 
भसयका, फेर, केक, चाम, आदद। इन 
अनपु्रमोगों के अरार्वा, येशों को यॊगन ेके भरए 
शहततू के परों से प्राकृततक डाई तमैाय 
कयना, ऩौधों ऩय आधारयत औषधधमाॉ, खाद्म 

शहततू जन्नद्र्व्म फैंक, कें अनपु्रएवंप्र ऩंऩोय:  
कें अनुप्रएर्वॊप्र ऩॊऩोय के शहतूत जन्नद्र्व्म 
फैंक भें ऩाॊच प्रजाततमों एभ. अल्फा, एभ. 
इॊडडका, एभ. फॉत्बफभसस, एभ. 
भल्टीकौभरस औय एभ. कामामाभा से 
सॊफॊधधत 82 जीनप्रारूऩो (वर्वदेशी: 40 
औय स्र्वदेशी: 42) का सॊग्रह है। पर 
देने र्वारे शहतूत जीनप्रारूऩो का उल्रेख 
ताभरका 1 औय 2 भें ककमा गमा है।

ताशरका 1: शहततू जीनप्रारूऩो के पर रऺण

ताशरका 2: स्थानीम कश्भीयी शहतूत 

जीनप्रारूऩो के परों की ववशेषताएं

         सी-4                         एचऩी रोकर

        ओफोवेज                          िीआय-10

शहततू 
जीनोिाइऩ

यंग स्वाद परों का 
घनत्व

सी-4 कारा भीठा, यसदाय उच्च

ऩीऩीआय-1 कारा उच्च 
शकण यामकु्त, 
यसदाय

उच्च

एचऩी रोकर Pink उच्च 
शकण यामकु्त, 
यसदाय

उच्च

ओफोरे्वज सफ़ेद उच्च 
शकण यामकु्त, 
यसदाय

भध्मभ 

अल्भोया 
रोकर 

कारा भीठा, यसदाय भध्मभ 

कनर्वा-2 कारा भीठा, यसदाय भध्मभ 

एस-146 कारा भध्मभ 
शकण यामकु्त, 
यसदाय

उच्च

एस-1708 गरुाफी भीठा, यसदाय उच्च

टीआय-10 कारा भीठा, यसदाय भध्मभ 

शहततू 
जीनोिाइऩ

यंग स्वाद परों का 
घनत्व

ब्रेंटुर कश्भीय कारा कभ,शकण यामु
क्त, गयै-
यसदाय

भध्मभ 

चट्टतरु कारा गयै-यसदाय भध्मभ 

चट्टतरु 
जैनगीय

सफ़ेद गयै-यसदाय भध्मभ 

जगतरु ------ ------- पर न 
देनेर्वारा

जॊगफाद फैंगनी कभ शकण या भध्मभ 

फोटाटुर सफ़ेद गयै-यसदाय उच्च


